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STRZAL W 10

Stowarzyszenie Rodzin
i Przyjaciot Osob z Zespotem Downa

a0 |

Dziei 21 marca zostat ustanowiony Jako Swiatowy Dzieri Zespotu Downa
z inicjatywy Europejskiego Stowarzyszenia Zespotu Downa w 2005 roku. Od 2012 roku
organizowany jest pod patronatem ONZ. To nie przypadek, ze ten Dzien obchodzony jest
wtaénie w tym dniu. Liczba 21 oznacza, to ze w 21 chromosomie, osoby z zespotem Downa
zamiast dwéch, majg trzy chromosomy. Kolorowe skarpetki nie do pary to symbol
niedopasowania spotecznego i genotypowego z jakimi borykaja sig osoby z zespotem Downa.
Kolory tych skarpetek pokazujg natomiast, ze mimo roznic sg radosnymi i petnymi zycia
ludZmi.

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Oséb Z Zespotem Downa "Strzat
w 10" w Olsztynie, co roku wiacza sie w obchody tego Swieta, organizujac rdine
uroczystoéci majgce na celu przyblizy¢ spofeczenstwu Swiat dzieci i os6b dorostych
z zespotem Downa. Stowarzyszenie chce réwniez pokaza¢ z jakimi problemami borykajg sie
na co dzien ich rodziny, dlatego serdecznie zapraszamy Panstwa do udziatu w tegorocznych
obchodach $wiatowego Dnia Zespotu Downa. W tym roku hastem przewodnim jest ,What
| bring to my community”.

W tym roku ruszamy po raz kolejny z akcja przygotowania przez uczniow kolorowych
skarpetek nie do pary jako symbol Swiatowego Dnia Zespotu Downa (wzdr w zataczeniu do
pisma) oraz przeprowadzenia przez nauczycieli zajg¢ poruszajacych tematyke o0sob
z Zespotem Downa, ich zycia codziennego. Celem naszej akcji jest integracja uczniow
z osobami z Zespotem Downa, pokazanie, ze mimo tego, ze kazdy z nas jest inny to kazdy
z nas jest wyjatkowy. Istnieje réwniez mozliwos¢ przyjscia rodzica ze Stowarzyszenia ,Strzat
w 10” w Olsztynie i przeprowadzenia pogadanki z uczniami (w przypadku zainteresowania
prosze o kontakt pod numerem telefonu 661 285873, osoba odpowiedzialna Ewa
Kowerzanow-Luto).

21-go marca zaté; dwie kolorowe skarpetki nie do pary i pokaz, Zze integrujesz sig

z osobami z ZespOfem Downa.
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