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ZASADY:

@ Przez dwa tygodnie jezdzisz do szkoty rowerem, hulajnoga, UTO (Urzadzenie Transportu Osobistego),
chodzisz pieszo lub jesli masz inny pomyst, wpisz go w miejsce oznaczone symbolem:
Pamigtaj! w weekend tez warto byé aktywnym ©)

@ Uzgodnij z rodzicami, czy mozesz do szkoty jezdzi¢ samemu, z réwiesnikami czy pod opieka dorostego.
® Droga do szkety musi by¢ bezpiecznal Nie zapomnij o kasku i ochraniaczach!

@ Codziennie wpisz do ksigZeczki przebyta ilo$¢ kilometrow - pamietaj o podpisie osoby,
ktéra zatwierdzi pokonane kilometry w danym dniu.

® Po 5 dniach zlicz wszystkie przebyte kilometry!

® Najwazniejsza jest zabawa. Badz fair (=)
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SAM SOBIE STEREM

WSZEDZIE PIESZO LUB ROWEREM




SZKOtLA:

SAM SOBIE STEREM, DO SZKOLY DZIS...
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PIESZO ROWEREM HULAJNOGA INACZEJ
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PIESZO ROWEREM HULAJNOGA INACZEJ




